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Nutzungskonzept für die Sporthalle Oberroden 
für die Zeit der Corona-Krise 

 
 
 
Generell sind die A-H-A- Regeln zu befolgen! 
 
 
Erläuterung der Sportart zur Nutzung der Sporthalle Oberroden 
Unser Verein VC-Oberroden e.V. ist sich bewusst, dass in der Zeit der sogenannten Corona-Krise erhöhte Hygiene- und 
Trainingsregeln, sowie Abstandsregeln erfüllt werden müssen und zwar abhängig von der Sportart, die ausgeübt wird. 
 
Für den Zutritt in unsere Halle gelten die aktuellen Vorgaben des Präventions- und Eskalationskonzept SARS-CoV-2. Das 
bedeutet aktuell im Rahmen der sogenannten 2G+ Regelung mit Negativnachweis nach § 3 CoSchuV. 
Als Nachweis für das Betreten unserer Sportstätten gilt 
 

 ein Nachweis einer vollständigen COVID-19 Impfung und dazu ein aktuell gültigen Antigen-Schnelltest, max.12 Std. 
alt, oder PCR-Test, max. 48 Std. alt, kein Selbsttest! 

oder 

 ein Nachweis einer vollständigen COVID-19 Impfung mit einer 3. Auffrischungsimpfung (Booster-Impfung) 
oder 

 ein Genesenen-Nachweis (nicht älter als 6 Monate) und dazu ein aktuell gültigen Antigen-Schnelltest, max.12 Std. alt, 
oder PCR-Test, max. 48 Std. alt, kein Selbsttest ! 

 
Für Kinder und Jugendliche sowie Menschen, die sich aus medizinischen Gründen nicht impfen lassen können und dafür ein 
ärztliches Attest vorweisen, reicht weiterhin ein Antigen-Schnelltest bzw. bei Schülern das Testhelft aus.  
 
In den Innenbereichen bis zum Betreten des Spielfeldes (Hallendrittel) gelten die allgemeinen Abstandsregeln (1,5 Meter) und 
die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Mund-/Nasenbedeckung. 
 
 

Anzahl der Trainingsteilnehmer und Anwesenheitslisten 
Die erlaubte Teilnehmerzahl wird entsprechend den Vorgaben der zuständigen Behörden immer aktuell angepasst. Genauso 
verhält es sich mit den Anforderungen zur Erfassung der Teilnehmer über die Sportkreis-App sportIN(OF) oder Luca. 
Aktuell ist eine Erfassung nicht vorgeschrieben. 
 
 

Erläuterung zu Trainings- und Hygieneregeln 
Detaillierte Trainings- und Hygieneregeln s. Seite 2. 
 
 

Ansprechpartner, Verantwortlicher 
Ansprechpartner für Stadt oder Kreis bezüglich des Nutzungskonzepts, der Trainings- und Hygieneregeln ist: 

 
Günter Till 
Lutherstrasse 12 
64859 Eppertshausen 
M: info@vcor.de 
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Trainings-, Hygiene-, inkl. Abstandsregeln 
für die Zeit der Corona-Krise 
 
Betreten, Verlassen und Nutzung der Sporthalle 

 Dies geschieht gemäß gültiger Abstandsregeln, aktuell von 1,5m. 

 Der Eingang ist der Hallenhaupteingang. Der Ausgang ist auch der Hallenhaupteingang. 

 Eltern können ihre Kinder nach dem Training vor dem Ausgang und unter Einhaltung der Abstandsregeln und mit Mund-
Nasenschutz abholen. 

 Es wird gebeten Mund- und Nasenschutz bis zum Trainingsareal zu tragen. 

 Es wird darauf geachtet, dass die Trainingsgruppen die Halle zügig verlassen, so dass die nachfolgende Trainingsgruppe die leere 
Halle unter Einhaltung der Abstandsregelung betreten kann. 

 Alle Sportler*innen bzw. deren Erziehungsberechtigte handeln immer eigenverantwortlich gegenüber den Aufsichtsbehörden. 
 
für Mannschaften: 

 Alle Sporler*innen und Trainer*innen dürfen bei jeglichen Krankheitssymptomen nicht am Training teilnehmen. 

 Im Fall eines positiven SARS-CoV-2-Befunds hat eine sofortige Meldung an den*die jeweiligen Trainer*innen und eine Weiterleitung 
der Meldung an den Vorstand des VCOR zu erfolgen. Dies gilt auch bei Infekten von Familienangehörigen oder direkten Kontakten 
zu infizierten Personen. Die betroffenen Sporler*innen und Trainer*innen dürfen nicht am Training teilnehmen, müssen zu Hause 
bzw. in Isolation bleiben. 

 Hände können gemäß Eigenverantwortlichkeit so oft wie gewünscht desinfiziert werden. Die Trainingsteilnehmer sollen möglichst 
eigenes Desinfektionsmittel mitbringen, vereinseigene Desinfektionsmittel werden den jeweiligen Mannschaftsführer*innen, im 
Jugendbereich den Trainer*innen übergeben. 

 Körperliche Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck, Abklatschen) sind zu unterlassen. 

 Gemeinsam genutzte Sportgeräte sollen in regelmäßigen Abständen desinfiziert werden. 
 
für Zuschauer: 

 Allen Zuschauern ist der Zutritt bei jeglichen Krankheitssymptomen verboten. 

 Alle Zuschauer betreten die Halle nur über das Foyer und zeigen den Verantwortlichen ihre Nachweise (siehe Nachweise für 
Mannschaften) unaufgefordert beim Betreten der Halle. Kinder unter 6 Jahren sind von einem Nachweis ausgenommen. 

 In der Halle sind Masken zu tragen und der Mindestabstand zwischen Parteien fremder Haushalte einzuhalten. 

 Bitte beachtet, dass der Zugang beschränkt werden kann, wenn sich zu viele Personen in der Halle aufhalten. 
 
Trainingszeiten 

für Erwachsene 

 Die Trainingszeiten für Erwachsene werden individuell innerhalb der genehmigten Obergrenzen der Teilnehmer eingestellt. 

 Training findet montags von 18.30 Uhr bis 22.30 Uhr und mittwochs von 17.00 Uhr bis 22.30 Uhr statt. 
 
für den Nachwuchs 

 Training findet montags von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr und mittwochs von 17.00 Uhr bis 20.30 Uhr statt. 
 
Trainer*innen und Mannschaftführer*innen 

 Unsere Trainer*innen und Mannschaftsführer*innen bilden das Bindeglied zwischen Vereinsvorstand und den Sportler*innen. Ihre 
Aufgabe ist es sicher zu stellen, dass Hygiene- und Distanzregeln im Sinne des Vereinskonzept eingehalten werden. Sie erläutern mit 
Ihren Mannschaften die Hygiene- und Distanzregeln. Dabei sollen Besonderheiten von Jugendlichen und Kindern genauso 
berücksichtigt werden, wie die Vorbildfunktion unserer erwachsenen Sportler*innen. 

 
 
Werden obige Regeln wiederholt nicht beachtet, kann ein Ausschluss vom Trainingsbetrieb erfolgen. Wir bitten Sie dies unbedingt zu 
beachten. Trotz aller Vorsorge macht die Vereinsführung darauf aufmerksam, dass die Teilnahme am Training auf Verantwortung des 
Trainingsteilnehmers geschieht. 
 
 
 
 
Günter Till 
Vorstand 

 
 
Rödermark, 11.01.2022 


